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/ FORMACAO ACADEMICA E PROFISSIONAL

De 2002 a 2007 Licenciatura em Psicologia pela Universidade do Minho - Pré-Especializagdo em Psicologia Clinica e da Saude.
Frequéncia de varios cursos de formag&o continua, destacando-se: Criancas e Jovens em perigo - avaliagéo e intervencao (OPP);
Intervencao psicoldgica em situagdes de catastrofe (OPP); Diagnosticar, avaliar e intervir em Psicologia Clinica e da Saude (OPP);
Acolhimento institucional de menores - intervir nas familias sem piorar (Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar); Perturbacdes
alimentares e obesidade: avaliagédo e caracteristicas clinicas (EPsi da UMinho); Intervengao Psicoeducacional nas Perturbac¢des do
Espectro do Autismo (FPCEUP); Deméncias: avaliagdo neuropsicologica (FPCEUP); Prevenc¢édo do Consumo de Substancias
Psicoactivas (FPCEUP); Entrevista forense (FMUP; INML).

/ ATIVIDADE CLINICA

De 2006 a 2007 Estagio no Hospital de Sdo Joéo, Porto;

Desde 2007 Grupo Trofa Saude, S.A.;

Desde 2011 Camara Municipal da Trofa.

Area Pedagégica/Formativa:

2009 Certificado de Competéncias Pedagdgicas (C.C.P./C.A.P. reconhecido pelo |.E.F.P.), tendo ministrado diversas formacdes desde
entao;

2011 Certificado TOEIC ETS em Lingua Inglesa (fluente);

2014 Orientacao de Estagios Profissionais, com Certificado Europeu de Psicologia pela Ordem dos Psicélogos Portugueses (OPP).

/ AREAS DE ESPECIALIZACAO

Especialista em Psicologia Clinica pela Ordem dos Psicélogos Portugueses.

/ ATIVIDADE CIENTIFICA

Ordem dos Psicélogos Portugueses;
Sociedade Portuguesa para o Estudo da Crianga Abusada e Negligenciada;
ONG Médicos do Mundo.



