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Experiéncia Profissional

Desde 2010:

Projeto de Investigacdo “ Relagdes Afetivas no S.XXI”

Projeto-piloto “ Inteligéncia Emocional na Escola” , E.S.Fonte Pereira de Melo
Colaboragao com diferentes entidades: R.A.R. Imobilidria S.A — Design Factory

Porto Projeto Inovador-“ Psicologia na Arquitetura de Interiores” : levantamento de
informacao elaboracao e implementagao do projeto.

Colaboragao  Projeto  “ A  psicologia na situacdo de  Crisis” A.CA
Engenharia

Desde 1999: Hospital da Trofa; Clinica Nossa Sra. Das Dores; Clinica Pagos Ferreira;
Hospital de dia Famalicdo; Hospital de Dia Maia; Consultério Privado Porto; Heuristico
“ Centro Psicoldgico e Pedagdgico" Maia; C.B.Basquetebol.Granada-Espanha

1998-2010: Psicoterapeuta, Camara Municipal de Matosinhos; Fondo Formacion -
Granada-Espanha; Fundo Social Europeu

1999-2002: Coordenadora de Projeto, Universidade Sénior da Foz; Universidade Sénior
do Douro

1996-1999: Professora, Fondo Formacion; Camara de Municipal Matosinhos; Cinfu
S.A; Multidominium S.A

Formacao

1995: Licenciatura em Psicologia Universidade de Granada. Espanha

Pos-graduacao em Psicologia da Salde. Universidade Psicologia de Granada Espanha.
Especializagao em Criminologia. Universidade de Direito Granada .Espanha

Curso de Formagao de Formadores. Junta de Andaluzia.Granada.Espanha

Curso de Dinamizador Psicossocial. Fondo Formacion.Granada.Espanha

Curso de Mediador Sociolaboral.Instituto Espanhol da Juventude.Malaga.Espanha

Semindrio em Habilidades do Terapeuta.llICongreso Nacional de Psicologia
Conductual.Espanha

Curso de Avaliacdo e Tratamento de Ludopatias.Instituto Espanhol Atencdao a
Problemas de Jogos de Azar.Madrid. Espanha
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Seminario de Técnicas de Avaliacao.Depart.Avaliagao Clinica.Universidade de Granada.

Curso sobre Mudancas em habitos alimentar na obesidade.Depart.Avaliacdo
Clinica.Universidade de Granada

Seminario Adesao ao Tratamento.Depart.Avaliagdo Clinica.Universidade de Granada.

Seminario Técnicas de Aprendizagem e Modificacao de Conduta.Depart.Modificacdo de
Conduta. Universidade de Granada.

Curso de Recursos Humaos.Espago Atlantico.Valadares. VN Gaia.
Curso de Gestao de PME.ANJE. Porto

Curso de Agente E2.” Etico-Empreendedor

Areas de Investigacdo e Intervencdo

Perturbagdes do Humor

Perturbagdes da Ansiedade

Perturbagdes Sexuais

Perturbagdes do Comportamento Alimentar
Psicoimunologia

Programacao Neurolinguistica

Relagdes Afetivas



