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Formação Académica e Percurso Profissional 
 
1978: licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. 
Inscrito na Ordem dos Médicos 
  
1989: fez exame final de Internato de Especialidade, obtendo o Grau de Assistente 
Hospitalar de Medicina Interna. 
  
1989: presta provas no Hospital Distrital de V. N. Famalicão, no Concurso de 
provimento para Assistente Hospitalar. 
  
1991: toma posse como Assistente Hospitalar de Medicina no quadro do mesmo 
Hospital. 
  
1989: que faz a sua diferenciação na área da Diabetologia e desde Fevereiro de 2003 
fica responsável pela consulta de Diabetologia da Unidade de Famalicão.  
  
1995: foi aprovado no Concurso de Habilitação ao Grau de Consultor da Carreira 
Médica Hospitalar na área da Medicina Interna e em 2007 como Chefe de Serviço. 
No exercício das suas funções hospitalares tomou parte em Concursos da Carreira 
Médica Hospitalar e participou em várias Reuniões Cientificas nacionais e internacionais 
na área da Medicina e Diabetologia, fez ainda parte do Júri de Prémios da SPD e do 
grupo de elaboração da revisão de normas da DGS – Diabetes em 2011. 
  
Exerceu as funções de Adjunto da Direção Clínica, Diretor do Serviço de Quartos 
Particulares e Diretor do Serviço de Consultas Externas da UF do CHMA, EPE. 
  
2008: foi nomeado Diretor do Serviço de Medicina I, Unidade de Famalicão do Centro 
Hospitalar do Médio Ave, EPE, cargo que mantém. 
  
 
Sociedades Científicas a que pertence 

 Sociedade Portuguesa de Medicina Interna  
 SPD - Sociedade Portuguesa de Diabetologia (ex Vogal/Tesoureiro da Direção) 
 Diretor/editor da revista MEDIFA. 

 
 


