
 

 

 

Claudina Carvalho, Dr.ª 

 

 Licenciou-se em Medicina na Faculdade de Medicina do Porto a 7 de Outubro de 1987. 
  
 Inscreveu-se na Ordem dos Médicos (Secção Regional do Norte) a 7 de Dezembro de 

1987. 
  
 Iniciou o Internato Geral no Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia - CHVNG a 1 de 

Janeiro de 1988 e concluiu a 30 de Setembro de 1989. 
  
 Em 18 de Outubro de 1989, efetuou o concurso de ingresso no Internato 

Complementar. 
  
 Iniciou o Internato Cimplementar de Obstetrícia e Ginecologia a 1 de Janeiro de 1990 e 

terminou a 12 de Julho de 1996. 
  
 Exerceu funções de Assistente Hospitalar eventual no Serviço de Ginecologia e 

Obstetrícia do CHVNG, integrada na equipa do setor de Obstetrícia, a partir de 13 de 
Julho de 1996. 

  
 Iniciou funções de Assistente Hospitalar de Ginecologia e Obstetrícia em regime de 

trabalho de tempo completo no memso Serviçodesde 11 de Agosto de 1997. Obteve a 
graduação a 11 de Agosto de 2005. 

  
 Inscrita no Colégio da Especialidade de Ginecologia e Obstetrícia da Ordem dos 

Médicos desde 12 de Abril de 2003. 
  
 Diferenciou a sua atividade assistencial na área da Medicina Materno Fetal. Assume a 

responsabilidade da organização da Consulta Externa de Obstetrícia desde Janeiro de 
1998 até à data presente. 

  
 Responsável pela consulta de Hipertensão, Patologia Renal e Imunológica desde 

Outubro de 1997, com elaboração de um protocolo de estudo e atuação relativamente 
à hipertensão prévia da grávida ou induzida pela gravidez em Maio de 1998 que foi 
renovado em2005. Responsável pela consulta de Diagnóstico Pré Natal desde 1999 até 
Março de 2005. 

  
 Obteve o Grau de Assistente Hospitalar Graduada de Ginecologia e Onstetrícia em 

Fevereiro de 2007. 
  
 Colabora com a Direção de Serviço, no que se refere à área de Obstetrícia, na Unidade  
 Coordenadora Funcional de Gaia, tendo como objetivo uma melhoria na articulação dos 

cuidados de saúde primários com o hospital de referência. 
 Nomeada pela Direção Hospitalar em representação do Serviço de Obstetrícia e 

Ginecologia para a elaboração de um Manual de Qualidade relativo à admissão e 
encaminhamento dos utentes da Consulta Externa. 

  



 

 

 Orientadora de formação desde 1998 de três internos do Internato Geral e Familiar a 
efetuarem estágios parcelares de Obstetrícia e Ginecologia e de um interno da 
especialidade de Obstetrícia e Ginecologia a efetuar estágio de 6 meses em Medicina 
Materno Fetal e de um interno da mesma especialidade durante a sua formação. 
Desde Janeiro de 2010 está responsável pela orientação e formação de um interno do 
serviço. 

  
 Formadora em aconselhamento em aleitamento materno desde Abril de 2007, tendo 

dado formação em seis cursos de Conselheiras em Aleitamento Materno desde então, 
cursos estes administrados de acordo com as orientações da Organização Mundial de 
Saúde e UNICEF. 

  

Entre os vários cursos e estágios frequentados salienta 

 III Curso de Medicina Fetal - Organizado pelo Gabinete de Estudos da 
Maternidade Bissaya Barreto com a colaboração do Prof. Yves Dumez, França 
em 1999. 
 

 Estágio em Observação em Tocologia no Serviço de Obstetrícia do Hospital 
Valle de Hebron em Barcelona sob direção do Porf. Luís Cabero de 30 de 
Setembro a 7 de Outubro de 2002. 

Participou em 7 palestras e tem diversos trabalhos publicados além das comunicações 
livres e posters. 

 

 


