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Percurso Profissional 
 
1999: Licenciatura em Medicina pelo Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da 
Universidade do Porto 
  
2000-2001: Internato Geral. Estágios no Centro de Saúde de Aldoar e nos Serviços de 
Cirurgia 4, Ginecologia/Obstetrícia e Pediatria do Hospital de S. João 
  
2001: Prolongamento do Internato Geral (6 meses) no Serviço de Cirurgia Vascular do 
Hospital de S. João 
  
2002-2007: Internato Complementar de Cirurgia Geral no Hospital de S. João. Estágios 
parcelares de Cuidados Intensivos, Cirurgia Plástica e de Cirurgia Vascular no Hospital 
de S. João e de Oncologia Cirúrgica no IPO-Porto 
  
2008: Especialista em Cirurgia Geral. Desde então inscrito na Ordem dos Médicos no 
Colégio da Especialidade de Cirurgia Geral 
  
2008: Assistente Eventual de Cirurgia Geral no Serviço de Cirurgia Geral do Hospital de 
S. João 
  
2008-2011: Assistente Hospitalar no Bloco Operatório do Centro de Cirurgia Cardio-
torácica do Hospital de S. João 
  
Desde Setembro de 2008: Assistente Hospitalar de Cirurgia Geral no Centro Hospitalar 
Póvoa de Varzim/Vila do Conde 
  
Desde Fevereiro de 2010: Presidente da Comissão de Coordenação Oncológica do 
Centro Hospitalar Póvoa de Varzim/Vila do Conde 
  
Desde Setembro de 2011: Assistente Hospitalar de Cirurgia Geral no Centro Integrado 
de Cirurgia Ambulatória do Hospital Geral de Santo António 
  
 
Atividade Académica 
 
2004-2006: Assistente da cadeira de Patologia Cirúrgica - Prática Clínica – do 6º ano 
da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 
  
2009-2010: Fez parte do Juri, na qualidade de Arguente de Provas Públicas de 
estudantes de Mestrado Integrado em Medicina da Faculdade de Medicina da 
Universidade do Porto. (Monografias intituladas: “Colecistite Aguda”; “Pancreatite 
Aguda” e “Tumores Endócrinos do Pâncreas”) 
 
2010-2011: Orientador no âmbito da Área Curricular “Residências Opcionais” do curso 
de Medicina com Mestrado Integrado da Escola de Ciências da Saúde da Universidade 



 

 

do Minho. (Monografias intituladas: “Colecistite Aguda”; “Citologia Aspirativa da 
Tiroide: Análise de Resultados e Correlação Histológica”) 
  
 
Participação em Congressos Nacionais e Internacionais 
 
Como Palestrante Convidado e Moderador de Mesas 
 
Apresentou numerosas comunicações (Comunicações Orais, Vídeos e Pósters) tendo 
diversas sido premiadas. 
  
 
Formação Pós-graduada 
 
Advanced Trauma Life Support® (ATLS, American College of Surgeons / Sociedade 
Portuguesa de Cirurgia) 
Definitive Surgical Trauma Care (DSTC®, International Association for Trauma Surgery 
and Intensive Care). 
Emerging Technologies for N.O.T.E.S. and Endoluminal Surgery (European Association 
for Endoscopic Surgery, Estocolmo, Junho de 2008) 
Cirurgia Laparoscópica Avançada: Cirurgia Colo-rectal (no Servicio de Cirugia General y 
Digestiva do Hospital de la Santa Creu i Sant Pau – Barcelona, Maio-Junho de 2011) 
  
 
Atividade Extra-Assistencial 
 
2005-2007: Delegado da Ordem dos Médicos (Conselho Distrital do Porto) no Hospital 
de S. João no triénio 2005/2007 
Desde Março de 2010: Membro da Direcção da Associação Portuguesa de Cirurgia 
Ambulatória 
  
Membro Associado da Sociedade Portuguesa de Cirurgia, da Sociedade Portuguesa de 
Transplantação e da Associação Portuguesa de Cirurgia de Ambulatório 
  
 
Áreas de Interesse 

 Cirurgia Laparoscópica / Cirurgia Minimamente Invasiva 
 Cirurgia da Hérnia do Hiato e DRGE (Doença do Refluxo Gastro-Esofágico) 
 Patologia/Cirurgia da Vesícula e Vias Biliares 

 Hérnia Inguinal Laparoscópica 
 Patologia Colorectal e Anorectal 
 Cirurgia de Ambulatório 
 Oncologia 

 
 
 


