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Formação Académica e Percurso Profissional 
 
Licenciado em Medicina pelo Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da 
Universidade do Porto. 
  
Realizou o Internato Geral no Hospital Santo António. Fez o prolongamento do 
Internato Geral como Médico Eventual no mesmo Hospital. Realizou o Internato 
Complementar de Cardiologia no Serviço de Cardiologia do Centro Hospitalar de Vila 
Nova de Gaia. 
  
Cumpriu todas as valências curriculares obrigatórias durante o Internato 
Complementar: Medicina Interna, Electrocardiografia e Prova de Esforço, Holter, MAPA, 
Cardiologia Clínica e Cuidados Intensivos Coronários, Ecocardiografia, Cardiologia 
Pediátrica, Arritmologia e Pacing, Hemodinâmica e Angiocardiografia, Cardiologia 
Nuclear e Cirurgia Cardio-Torácica. 
  
Após a conclusão do Internato Complementar, exerceu funções no Serviço de 
Cardiologia do Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia.  
  
Neste período, deu apoio na Unidade de Cuidados Intensivos Coronários e Unidade 
Intermediária. 
  
Efetuou trabalho intenso ao nível do Serviço de Urgência e de Consulta Externa, onde 
foi o principal responsável por um período semanal da Consulta de Cardiologia Geral e 
Consulta de Coronários. 
  
Desempenhou funções no Serviço de Cardiologia do Hospital Infante D. Pedro (Aveiro). 
Foi responsável principal pela Unidade de Cuidados Intensivos Coronários. Efetuou 
também trabalho no Serviço de Urgência e Consulta Externa. 
  
Atualmente exerce funções assistenciais no Serviço de Cardiologia do Centro Hospitalar 
do Tâmega e Sousa, Penafiel. 
  
Exerce funções na Unidade de Cuidados Intensivos Coronários, Unidade Intermediária 
e Internamento Geral, Consulta Externa e Serviço de Urgência; é responsável por um 
período semanal pela realização de exames complementares de diagnóstico 
(Ecocardiograma Transtorácico, Prova de Esforço, MAPA e Holter). 
  
É sócio agregado da Sociedade Portuguesa de Cardiologia, pertencendo a diversos 
Grupos de Estudos e membro do Grupo de Trabalho de Reabilitação Cardíaca da 
Sociedade Europeia de Cardiologia. Participou como investigador em numerosos 
ensaios de investigação clínica; é autor e co-autor de vários trabalhos apresentados e 
publicados em congressos e revistas nacionais e estrangeiras. 
 


