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Experiéncia Profissional
Agosto de 2016 — Presente: Cirurgiao Geral no Hospital Privado de Braga Centro

Abril de 2016 — Presente: Assistente Hospitalar de Cirurgia Geral no Hospital de Braga,
integrado na equipa de Coloproctologia

Janeiro de 2010 — Abril de 2016: Interno de Formagao Especifica de Cirurgia Geral no
Hospital de Braga

Formacao Académica

2014 - Presente: Doutoramento na Escola de Ciéncias da Saude da Universidade do
Minho (Titulo da tese: Influence of metabolic syndrome and inflammatory markers in
the outcomes of colorectal cancer surgery)

2002-2008: Mestre em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

Cursos de Formacao Profissional

e Curso Avancado de Cirurgia Laparoscépica: 7th hands-on course — Digestive
Laparoscopy and Less Surgery

e 6th hands-on course — Biliary Laparoscopy

e Curso Pratico de Hernioplastia Incisional Laparoscdpica

e Curso Prético de Colecistectomia Laparoscépica Através de Incisdo Unica

e Curso Tedrico Pratico de Sutura Endoscdpica

e Curso de Suporte Avancado de Vida

e Advanced Trauma Life Support for Doctors — ATLS

Atividade Cientifica

Participacdo em congressos e reunides cientificas nacionais e internacionais com
apresentacdao de comunicag0es orais, posters e videos de cirurgia laparoscopica

Publicacao de artigos cientificos em revistas nacionais e internacionais

Publicacao de videos de cirurgia laparoscopica em WebSurg.com
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Atividade Académica e de Formacgao
Orientador de Alunos nas seguintes areas:

e Tese de Mestrado de alunos da ECS-UM

e Projeto de Opcao de alunos da ECS-UM

e Alunos de Intercdmbio

e Alunos em Curtos Estagios Médicos em Férias

e Alunos do 5% e 6° ano do Curso de Medicina da ECS-UM

Organizador dos seguintes cursos:

e UpDate in Surgery for Family Medicine Residents (2013, 2014, 2015)
e Wounds and Minor Surgery (2014, 2015)

Formador nos seguintes cursos:

e Hands-on course — Basic Laparoscopy for Residents (2012, 2013, 2014, 2015)

Outras Atividades de Valorizagao Profissional

Janeiro de 2015 — Margo de 2015: Interno Estagiario em Cirurgia Geral e Digestiva no
Complejo Hospitalario La Mancha Centro (Alcazar de San Juan - Espanha)

Outubro de 2012 — Dezembro de 2012: Interno Estagiario em Oncologia Cirlrgica
Instituto Portugués de Oncologia do Porto

Agosto de 2007 — Setembro de 2007: Voluntario da AMI (Assisténcia Médica
Internacional) em S3o Tomé e Principe



